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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

1. Tidak ada perbedaan kadar hemoglobin, jumlah leukosit, dan jumlah 

trombosit pada pasien BPPV dan vertigo perifer jenis lainnya. 

2. Kondisi fisik pasien, penyakit penyerta pasien, indikator penyebab 

anemia lainnya, indikator inflamasi lainnya, dan aktivitas trombosit 

yang tidak mempengaruhi pelepasan otokonia menyebabkan tidak ada 

perbedaan kadar hemoglobin, leukosit, dan trombosit pada BPPV dan 

vertigo perifer jenis lainnya. 

 

B. SARAN 

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang hubungan anemia terhadap 

BPPV dan vertigo perifer jenis lainnya sehingga diharapkan adanya 

temuan klinis pada penelitian selanjutnya. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang hubungan inflamasi terhadap 

BPPV dan vertigo perifer jenis lainnya sehingga diharapkan adanya 

temuan klinis pada penelitian selanjutnya.  

3. Meningkatkan jumlah sampel sehingga penelitian menjadi lebih 

bermakna 
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