BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang Kunjungan Antenatal Care

(ANC), Tingkat Pendidikan, Pendapatan Keluarga Ibu Hamil dan Risiko

Tinggi Kehamilan (studi di wilayah kerja Puskesmas Kedungmundu),

maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Usia sesponden yang risiko tinggi > 35 tahun sebanyak 15 responden
(29,4%) dan usia < 20 tahun sebanyak 1 responden (2,0%)

Umur kehamilan responden seluruhnya tidak lebih dari 42 minggu.
Rata-rata responden dengan primipara sebanyak 36 responden
(70,6%)

Responden yang mengalami abortus satu kali pada kehamilan yang
lalu sebanyak 9 responden (17,6%).

Kunjungan ANC ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas
Kedungmundu 50 (98,0%) responden lengkap dan hanya 1 (2,0%)
responden kunjungan ANC yang tidak lengkap.

Tingkat pendidikan ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas
Kedungmundu 21 (41,2) responden berpendidikan SMP, 16 (31,4%)
responden berpendidikan SMK/SMA, 10 (19,6%) responden
berpendidikan SD dan 4 (7,8%) responden berpendidikan
diploma/sarjana.

Pendapatan keluarga ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas
kedungmundu sebagian besar berpendapatan rendah UMR <2.125.000
29 (56,9%) responden dan berpendapatan tinggi UMR >2.125.000 22
(43,1%).

Ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Kedungmundu dengan
Kehamilan Risiko Rendah (KRR) 20 (39,2%), Kehamilan Risiko
Tinggi (KRT) 29 (56,9%) dan Kehamilan Risiko Sangat Tinggi
(KRST) 2 (3,9%).
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B. Saran

1. Diharapkan petugas kesehatan dapat memberikan informasi tentang
kehamilan kepada seluruh ibu hamil sebagai upaya preventif
meningkatnya jumlah ibu hamil resiko tinggi atau resiko sangat tinggi.

2. Lokasi penelitian ini dilakukan di wilayah Kkerja Puskesmas
Kedungmundu, lebih baiknya penelitian selanjutnya dilakukan pada
seluruh wilayah di kota Semarang sehingga dapat mengetahui seluruh
ibu hamil yang berisiko.

3. Penelitian ini fokus pada ibu hamil, namun ada beberapa faktor yang
berpengaruh terhadap kunjungan ANC seperti tempat pelayanan
kesehatan dan tenaga kesehatan, sehingga penelitian selanjutnya dapat

mempertimbangkan hal tersebut.
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