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ABSTRAK 

 Latar Belakang: Life history technique adalah suatu metode yang mengungkap riwayat 

hidup seseorang. HIV adalah virus penyebab acquired immune deficiency syndrome (AIDS) 

dan menyerang sistem kekebalan tubuh manusia. Kasus HIV di Indonesia secara kumulatif 

sejak 1 April 1987 – Maret 2016 sebanyak 198.219 jiwa. Papua menempati urutan ke 3 

dengan jumlah  kasus sebanyak sebanyak 21.474 kasus. Perilaku remaja di Merauke yang 

dapat menyebabkan HIV yaitu menggunakan tindik, dan penggunaan narkoba yang di hisap 

ataupun menggunakan jarum suntik, tidak ada program kesehatan reproduksi remaja 

sehingga mayoritas remaja tidak mengerti mengenai HIV Metode : Penelitian ini adalah 

penelitian kualitatif dengan metode life history dengan menggunakan purposive sampling 

untuk menentukan subjek penelitian utama Hasil: Perilaku penyebab HIV yang dilakukan  

remaja yaitu melakukan hubungan seksual. Budaya yang ada di sekitar dan rumah remaja 

yaitu diperbolehkan tinggal bersama laki-laki dan perempuan, diperbolehkan mengkonsumsi 

alkohol, orang tua dan anak tidur dalam satu kamar, serta saudara laki-laki menikah dengan 

istri dari suami yang meninggal. Pengetahuan remaja mengenai HIV kurang sehingga 

memiliki sikap yang negatif terhadap perilaku penyebab HIV.Simpulan: Remaja terinfeksi 

HIV karena melakukan hubungan seksual dengan pasangannya, dan pengetahuanya kurang 

serta adanya budaya-budaya yang mendukung terinfeksinya HIV. Saran : Diharapkan Dinas 

Kesehatan Merauke memberikan sosialisasi dan melakukan pendekatan pada tokoh 

masyarakat guna merubah budaya yang dapat menyebabkan HIV. 
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ABSTRACT 

Background: Life history technique is a method that reveals the life of a person. HIV is the 

virus causes acquired immune deficiency syndrome (AIDS) and attacks the human immune 

system. HIV cases in Indonesia are cumulative since April 1, 1987 – March 2016 as 

much as 198,219 inhabitants. Papua is ranked 3rd with the number of cases as much as much 

as 21,474 cases. The behavior of adolescents in Merauke which can cause HIV using the 

piercing, and drug use are on the suction or using a syringe, no teenage reproductive health 

programmes so that the majority of teens don't understand about HIV method: this research 

was qualitative research with life history methods by using purposive sampling to determine 

the subject of major research results: behavior of HIV causes the namely teenagers 

performed sexual intercourse. Culture is all around and the House of teens that is allowed 

to stay with the men and women, are allowed to consume alcohol, parents and 

children slept in one room, as well as brothers married the wife of her husband who 

died. Knowledge of adolescents on HIV is less so have a negative attitude toward behaviors 

cause HIV. Summary: Teenager infected with HIV because of sexual intercourse with his 

partner, and less knowledge as well as the existence of cultures that 

support terinfeksinyaHIV. Suggestions: Merauke Health Office is expected 

to provide socialization and approach on community leaders to change the culture that can 

lead to HIV. 
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