
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan terhadap hasil penelitian yang diperoleh,

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Terdapat hubungan yang bermakna antara kadar Hb dengan kejadian perdarahan

postpartum di RSUD Tugurejo Semarang

2. Kadar Hb sedang – berat memiliki resiko lebih besar yaitu 3,9 kali untuk

menyebabkan perdarahan postpartum dibandingkan kadar Hb kelompok normal –

ringan.

B. Saran

1. Tenaga kesehatan harus lebih selektif dalam penanganan pasien – pasien dengan

perdarahan postpartum sehingga diharapkan dapat menurunkan angka kematian ibu

akibat perdarahan postpartum

2. Pemberian dan edukasi tablet besi terhadap ibu hamil sewaktu ANC harus lebih

ditingkatkan untuk mencegah terjadinya anemia pada ibu hamil, sehingga

menurunkan resiko terjadinya perdarahan postpartum yang disebabkan anemia

3. Penulisan data rekam medik yang lebih teratur dan lengkap

4. Agar dilakukan penelitian lanjutan tentang pengaruh anemia terhadap perdarahan

postpartum dengan sampel yang lebih luas dengan metode penelitian lain

5. Dapat menjadi bahan referensi sebagai informasi yang bermanfaat untuk

perkembangan pengetahuan tentang pengaruh anemia dengan kejadian perdarahan

postpartum.
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