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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan     

Berdasarkan analisis univariat, berikut adalah kesimpulan yang dapat diambil 

pada penelitian ini 

5.1.1. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan Blora sebagian besar 

dengan jenis kelamin perempuan 55 orang ( 58,0% ). 

5.1.2. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan Blora mayoritas dengan 

kelompok umur produktif  36 – 45 tahun adalah 21 orang ( 22,2 % ). 

5.1.3. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan didominasi dengan tidak 

sekolah - pendidikan terakhir SD ada 72 orang ( 75,8 % ), SMP – Perguruan 

Tinggi ada 23 orang ( 24,2 % ) 

5.1.4. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan Blora sebagian besar 

dengan tidak bekerja atau sebagai IRT ( ibu rumah tangga ) adalah 43 orang 

( 45,3 % ) dan bekerja 52 orang ( 54,7 % ) 

5.1.5. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan sebagian besar dengan 

kondisi rumah yang buruk ada 62 orang ( 65,3 % ) dan kondisi rumah baik 

ada 33 orang ( 34,7 ) 

5.1.6. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan sebagian besar dengan 

lingkungan endemis TB adalah 22 orang ( 23,2 % ) 

5.1.7. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan Blora mayoritas dengan 

pengetahuan tentang TB yang kurang adalah 66 orang ( 69,0 % ) dan 

pengetahuan TB yang baik ada 33 orang ( 31,0 % ) 
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5.1.8. Suspek TB di wilayah UPT Puskesmas Tunjungan Blora dengan hasil 

pemeriksaan dahak secara mikroskopis BTA positif adalah 8 orang ( 8,4%) 

5.2. Saran 

5.2.1 UPT Puskesmas Tunjungan Blora  

a. Mengoptimalkan pengetahuan kepada suspek TB dengan latar belakang 

pendidikan rendah dan kondisi rumah yang buruk tentang pengetahuan 

tentang TB. 

b. Penyuluhan tentang menjaga kesehatan  badan dan  kebersihan lingkungan 

supaya tidak terinfeksi kuman M. tuberculosis secara berkala di masyarakat. 

c. Pengadaan program pemberian PMT ke anak gizi buruk atau ibu hamil 

anemia dan KEK untuk meningkatkan status gizi  

d. Dianjurkan kepada seluruh warga supaya balita diimunisasi BCG di 

posyandu/ puskesmas terdekat. 

5.2.1 Peneliti lain  

Perlu adanya penelitian lanjutan yang menggambarkan hubungan faktor – 

faktor suspek TB paru di Wilayah UPT Puskesmas Tunjungan Blora 
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