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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  Kesimpulan 

a. Terdapat perbedaan yang sangat signifikan antara pemberian kopi, minyak 

jintan hitam, serta kombinasi kopi dan minyak jintan hitam terhadap kadar 

albumin tikus Sprague dawley. 

b. Peningkatan kadar albumin terbaik dari perlakuan dihasilkan dari 

pemberian minyak jintan hitam, walaupun peningkatan kadar albumin 

yang dihasilkan masih dibawah simvastatin. 

 

5.2. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pada manusia untuk mengetahui 

efektivitas dari minyak jintan hitam terhadap kadar albumin. 
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