
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Penelitian protein urin menggunakan metode carik celup dan asam asetat 

6% terhadap 33 sampel urin ibu hamil disimpulkan : 

1. Protein urin carik celup hasil negatif 17 sampel, positif 1 sebanyak 10 

sampel, positif 2 sebanyak 4 sampel, dan positif 3 sebanyak  2 sampel. 

2. Protein urin asam asetat 6%, hasil negatif 20 sampel, positif 1 sebanyak 9 

sampel, dan positif 2 sebanyak 4 sampel. 

3. Carik celup mempunyai sensitifitas cukup baik (85%) dan spesivitas yang 

tinggi (100%).  

 

5.2 Saran 

1. ATLM dapat menggunakan carik celup protein urin namun untuk kasus 

khusus perlu metode pendamping. 

2. Penelitian protein urin dapat dilanjutkan dengan menggunakan urin pagi. 

3. Penelitian protein urin menggunakan pembanding baku emas. 
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