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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 

1. Kadar bilirubin total dengan menggunakan sampel serum memiliki rata-rata sebesar 

9,531 mg/dl. 

2. Kadar bilirubin total dengan menggunakan sampel plasma EDTA memiliki rata-rata 

sebesar 8,718 mg/dl. 

3. Kadar bilirubin total dengan menggunakan sampel plasma heparin rata-rata sebesar 

9,462 mg/dl. 

4. Tidak terdapat perbedaan bermakna pengukuran kadar bilirubin total menggunakan 

sampel serum, plasma EDTA dan plasma heparin.  

5.2. Saran 

1. Melakukan pemeriksaan kadar bilirubin total dengan segera. 

2. Melakukan pemeriksaan kadar bilirubin total dengan sampel serum, plasma EDTA 

maupun plasma heparin, dengan tetap memperhatikan prosedur pra analitik yaitu 

menghindarkan tabung dari paparan cahaya. 

3. Bagi peneliti selanjutnya hendaknya melakukan penelitian lanjutan dengan jumlah 

sampel yang lebih banyak. 
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