
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang dilakukan pada responden bayi berusia 0-6

bulan di wilayah kerja Puskesmas Ngesrep Semarang dapat ditarik kesimpulan

bahwa :

1. Terdapat hubungan yang bermakna antara pemberian ASI non Eksklusif

dengan kejadian ISPA pada bayi usia 0-6 bulan di Puskesmas Ngesrep

Semarang.

2. Resiko terjadinya ISPA pada bayi yang diberi ASI non Eksklusif yaitu

sebanyak 4 kali dari pada bayi yang diberi ASI Eksklusif.

B. Saran

1. Bagi Petugas Kesehatan di Puskesmas Ngesrep

Meningkatkan upaya promotif  tentang ASI Eksklusif dan preventif

tentang ISPA.

2. Bagi Peneliti lain

Perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan metode yang lebih baik

dan lebih memperhatikan variabel-variabel yang mempengaruhi kejadian

ISPA dengan sampel yang lebih besar.
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