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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

1. Sampel serum rerata kadar natrium sebesar 140,37 mmol/L, kalium sebesar 

4,1 mmol/L dan klorida sebesar 103,9 mmol/L. 

2. Sampel plasma heparin  rerata kadar natrium sebesar 139,9 mmol/L kalium 

sebesar 3,8 mmol/L  dan klorida sebesar 103,9 mmol/L. 

3. Kadar natrium dan kalium dalam serum berbeda secara signifikan dengan 

kadar natrium dan kalium pada plasma heparin sedangkan kadar klorida pada 

serum tidak berbeda secara signifikan dengan kadar klorida dalam plasma 

heparin. 

 

5.2 Saran 

1. Pemeriksaan Na
+
,K

+ 
 dan Cl

-
 sebaiknya menggunakan serum. 

2. Penelitian selanjutkan disarankan untuk  membedakan pemeriksaan Na
+
,K

+
 

dan Cl
- 
menggunakan natrium heparin dan lithium heparin. 
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