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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perbandingan preload kritaloid

dengan koloid terhadap kejadian hipotensi pada wanita dengan anestesi spinal

di RSUD Tugurejo Semarang Tahun 2013 dapat diambil kesimpulan sebagai

berikut :

1. Berdasarkan 90 sample yang diambil, sebanyak 68 wanita (75,6%)

menggunakan preload kristaloid dan 22 wanita (24,4%) menggunakan

preload koloid.

2. Hasil uji statistik menunjukan preload koloid lebih mencegah terjadinya

hipotensi anestesi spinal dibanding menggunakan preload kristaloid

diperolehnilai p = 0,010 (p < 0,05)

B. Saran

1. Bagi tenaga medis

Diharapkan dapat menjadi pertimbangan penggunaan preload dalam

pelaksanaan suatu tindakan operasi.
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