BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang “ PERBEDAAN TINGKAT KECEMASAN

ANTARA MAHASISWA DAN MAHASISWI FK UNIMUS ANGKATAN 2013 DALAM
MENGHADAPI UJIAN OSCE” , maka dapat disimpulkan :

1.

4.

Berdasarkan tingkat kecemasan menunjukkan bahwa terdapat 37 orang (61,7%)
mengalami kecemasan ringan, dan 23 orang (38,3%) mengal ami kecemasan berat.
Tingkat kecemasan berdasarkan jenis kelamin didapatkan hasil 13 orang (86,7%)
Mahasiswa Laki - Laki mengalami kecemasan ringan dan 2 orang (13,3%) Mahasiswa
Laki - Laki mengalami kecemasan berat.

Tingkat kecemasan berdasarkan jenis kelamin di dapatkan hasil 24 orang (53,3%)
Mahasiswi Perempuan mengalami kecemasan ringan dan 21 orang (46,7%) Mahasiswi
Perempuan mengalami kecemasan berat.

Terdapat perbedaan Tingkat kecemasan yang signifikan antara Mahasiswa Laki — Laki
dan Mahasiswi Perempuan FK UNIMUS Angkatan 2013 dalam menghadapi Ujian
OSCE. Dari perhitungan menggunakan analisis Chi-Squar e didapatkan hasil bahwa jenis
kelamin dengan tingkat kecemasan memiliki nilai p 0,046 , nilai tersebut menunjukan
bahwa (p<0,05), artinya menunjukan bahwa Secara persentase ditemukan tingkat
kecemasan berat yang lebih tinggi pada Mahasiswi Perempuan bila dibandingkan dengan
Mahasiswa Laki - Laki.
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Saran
1. Bagi Mahasiswa dan Mahasiswi dengan meningkatkan intensitas belgar dan berdoa
dengan persigpan yang lebih matang sebelum menghadapi ujian OSCE semoga dapat
mengurangi tingkat kecemasannya.
2. Peran serta fakultas dalam menyelenggarakan sistem pendidikan dan suasana proses
belgar menggjar yang lebih baik lagi sebaiknya dapat terlaksana untuk mengurangi

tingkat kecemasan pada M ahasiswa dan Mahasiswi.
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