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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Uji statistik menunjukkan bahwa adanya pengaruh terhadap jenis kemasan antosianin 

namun tidak berpengaruh nyata terhadap penyimpanan dan interaksinya. 

2. Uji statistik menunjukkan bahwa tidak ada pengaruh lama penyimpanan, jenis kemasan, 

serta interaksi keduanya terhadap antioksidan. 

3. Uji statistik menunjukkan bahwa tidak ada pengaruh lama penyimpanan dan jenis 

kemasan terhadap kadar air. 

4. Uji warna menunjukan ada pengaruh antara lama penyimpanan, jenis kemasan dan 

interaksi keduanya 

5. Perlakuan terbaik tepung beras hitam adalah pada penyimpanan dengan kemasan alufo 

selama 56 hari. 

B. Saran 

1. Dapat disarankan dalam penyimpanan produk tepung beras hitam dapat menggunakan 

kemasan PP dan Alufo lama penyimpanan 56 hari masih menunjukan ciri mutu tepung 

yang baik. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjut dengan masa simpan lebih lama guna mengetahui 

pengaruh kemasan PP dan alufo terhadap mutu tepung beras hitam. 
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