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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian dan uraian pembahasan dapat 

disimpulkan  bahwa: 

1. Wawancara in-depht interview pada pasien TB-MDR yang telah 

berhasil menjalani pengobatan mampu diexplorasi pengalaman-

pengalaman durante (selama) pengobatan TB-MDR. 

2. Pengalaman pengalaman pasien selama menjalani pengobatan sampai 

dengan dinyatakan berhasil atau menyelesaikan tahap awal dan awal 

lanjutan dapat didiskripsikan dari munculnya stressor(kecemasan) pada 

saat didiagnosa sampai dengan tahap akhir pengobatan. 

 

B. Saran 

1. Bagi institusi rumah sakit 

Pentingnya edukasi bagi keluarga selama pengobatan pada pasien TB-

MDR sangat penting. Maka perlunya supervisi dengan membentuk tim 

untuk melakukan kunjungan kepada keluarga. Sehingga angka 

kesembuhan pada kasus TB-MDR dapat semakin meningkat. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik dengan penelitian ini, peneliti dapat 

mengembangkan ide - ide penelitian selanjutnya sehingga dapat 

memberikan variasi pada penelitian berikutnya, seperti pemilihan topik 

bahasan dan pemilihan partisipan atau responden dengan beberapa 

penderita TB-MDR kemudian dibandingkan dengan penderita TB-MDR 
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yang lainnya. Diharapkan lebih bisa memperdalam dan memperbanyak 

penggunaan kosa kata untuk menggunakan penelitian dengan metode 

kualitatif. 
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