BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

¢ Kesimpulan

® Pengetahuan responden tentang perawatan kaki pasien DM sebagai pencegahan
ulkus DM di RSI Kendal sebanyak 21 orang (61,8 %) termasuk dalam kategori
baik.

e Sikap responden tentang perawatan kaki pasien DM sebagai pencegahan ulkus
DM di RSI Kendal sebanyak 18 responden (52,9%) termasuk dalam kategori
sikap kurang.

® Perilaku responden tentang perawatan kaki pasien DM sebagai pencegahan
ulkus DM di RSI Kendal sebanyak 19 responden (55,9%). termasuk dalam
kategori perilaku baik.

® Hasil penelitian diketahui bahwa = 0,948 (pvalue < 0,05),.hal ini menunjukkan
bahwa ada hubungan tingkat pengetahun dengan perilaku perawatan kaki pasien
DM sebagai pencegahan ulkus DM di RSI Kendal.

® Hasil penelitian diketahui bahwa 7= 0,506 , (pvalue < 0,05)
hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan sikap dengan perilaku perawatan kaki

pasien DM sebagai pencegahan ulkus DM di RSI Kendal.

® Saran-saran

® Bagi RSI Kendal Kabupaten Kendal
RSI Kendal Kabupaten Kendal diharapkan mempertahankan tingkat pelayanan
kesehatan bagi penderita DM.

® Bagi Keluarga
Para anggota keluarga disarankan dapat memberikan motivasi perawatan kaki
pada pasien DM dengan cara memberikan kepercayaan kepada pasien DM untuk
melakukan beberapa aktivitas sebagai bentuk rasa tanggung jawab sehingga

menumbuhkan rasa bahwa penyakitnya bisa sembuh dan dirinya masih bisa
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mandiri untuk melakukan kebutuhan sehari-hari secara mandiri dan tidak boleh

memanjakan diri dalam pemenuhan kebutuhan sehari-hari

Bagi Keperawatan

¢ Keilmuan
Perawat diharapkan berbagi ilmu pada perawatan kaki pasien DM khususnya
yang bertempat tinggal di keluarga tentang perawatan kaki, manfaat perawatan
kaki, bagaimana komunikasi yang baik untuk dapat mengajak pasien DM
merawat kakinya secara mandiri.

® Layanan / Praktik
Perawat sebaikanya dapat memberikanw.motivasi kepada keluarga untuk
meningkatkan perawatan kaki pasien DM diskeluarga dengan melibatkan
pasien DM mengikuti kegiatan pelatihan merawat luka.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan 'pada penclitian mendatang agar dapat lebih menyempurnakan

penelitian berikutnya dengan melengkapi variabel yang dapat mempengaruhi

tingkat perilaku perawatan luka pasien.DM.
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