
59 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Almatsier, Sunita. 2009, Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Gramedia Utama. Jakarta 

Arisman MB. 2004. Gizi Dalam Daur Kehidupan. EGC. Jakarta 

Arumsari, Ernita. 2008. Faktor Risiko Anemia Pada Remaja Putri Peserta 

Program Pencegahan Dan Penanggulangan Anemia Gizi Besi (Ppagb) Di 

Kota Bekasi. http://repository.ipb.ac.id/handle/123456789/1791. 

 

Badan Pusat statistic. 2008. Statistik pemuda Indonesia. BPS Jateng. Semarang:  

Citrakesumasari. 2012. Anemia Gizi, masalah dan Pencegahannya. Kalika. 

Yogyakarta. 

 

Emma.S.Wirakusumah. 1999. Perencanaan Menu Anemia Gizi Besi, Trubus 

Agriwidya. Jakarta 

 
 Faisal, Yatim. 2003. Talasemia, Leukemia, dan Anemia. Pustaka Populer Obor. Jakarta. 

 

Gibson,R. 2005. Principles of Nutritional Assessment. Oxford University. New 

York 

 

Gunatmaningsih, Dian. 2007. Faktor - faktor yang berpengaruh dengan kejadian 

anemia di SMAN 01 Kecamatan Jatibarang Kabupaten Brebes. 

http://lib.unnes.ac.id/1102/1/2676.pdf. 

 

Hardiansyah dan Supariasa, I. 2016. Ilmu Gizi Teori & Aplikasi. EGC. Jakarta. 

Kemenkes RI. 2013. Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS) 2013. Balitbang  

            Kemenkes RI. Jakarta. 

 

Michael J. Gibneydkk. 2008. Gizi Kesehatan masyarakat. EGC. Jakarta 

 

Notoatmodjo, Soekidjo.2005. Metodologi Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta. 

Jakarta 

 

Permaesih, D dan Susilowati, H. 2005. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi 

Anemia pada Remaja. Buletin Penelitian Kesehatan Puslitbang Gizi dan 

Makanan Badan Litbangkes. Vol.33. No.4 : 162-171  

 

Pramanik, P. dan Dhar, A. 2014. Impact of fast food on menstrual health of school 

going adolescent girls in west bengal, eastern india. Global Journal of 

Biology, Agriculture, & Health Science.3(1): 61-66 

 

Riyanto, Agus. 2011. Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Nuha Medika.  

Yogyakarta. 

repository.unimus.ac.id

http://repository.ipb.ac.id/handle/123456789/1791
http://lib.unnes.ac.id/1102/1/2676.pdf


60 

 

Rizqie Auliana. 2011. Gizi dan Pengelolaan Pangan. Adicita Karya Nusa 

Yogyakarta 

 

Suryanto, E dan Wehantouw, F. 2009. Aktivitas Penangkap Radikal Bebas Dari 

Ekstrak Fenolik Daun Sukun (Artocarpus altilis F.). Chem. Prog. Vol.2. 

No.1 

 

Triana, Vivi. 2006. Studi Literatur : Macam-Macam Vitamin Dan Fungsinya 

Dalam Tubuh Manusia. Jurnal Kesehatan Masyarakat PSIKM FK Unand I 

(1). 

 

Werdasari, Asri. 2014. Peran Antioksidan Bagi Kesehatan. Jurnal Biotek 

Medsiana Indonesia Vol.3. 59-68 

 

West KP, dkk. 2006. Vitamin A in nutritional anemia. Nutritional Anemia Berlin 

Sight and Life: 133-48  

 

WHO, 2001. Iron Deficiency Anaemia Assessment, Prevention, and Control A 

guide for programme managers. WHO/NHD/01.3 

 

Wijayanti, Yunita. 2011. Faktor yang berhubungan dengan Kejadian Anemia Pada 

Remaja Putri Siswa SMK An Nuroniyah Kemadu Kec. Sulang Kab. Rembang 

Tahun 2011. http://lib.unnes.ac.id/11080/1/12263.pdf 

 

Yuniastuti, A., 2008. Gizi dan Kesehatan. Cetakan I. Graha Ilmu, Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

repository.unimus.ac.id

http://lib.unnes.ac.id/11080/1/12263.pdf

