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Pelayanan Gizi di rumah sakit merupakan kegiatan pelayanan gizi untuk 

memenuhi kebutuhan gizi pasien rumah sakit. Indikator keberhasilan pelayanan 

gizi di ruang rawat inap dapat di lihat melalui banyaknya makanan yang tersisa. 

Salah satu pelayanan kesehatan di rumah sakit adalah Pelayanan Gizi Rumah 

Sakit (PGRS). Pelayanan kesehatan yang baik akan menimbulkan rasa puas pada 

diri setiap pasien.  

Penelitian ini adalah analitik korelasi, yaitu penelitian yang bertujuan 

untuk menggambarkan atau mencari hubungan kepuasan dengan sisa makanan 

pasien diabetes melitus (DM) dari aspek kualitas makanan rumah sakit di RSUD 

Sunan Kalijaga Kabupaten Demak. Pendekatan yang digunakan adalah cross 

sectional yaitu observasi, dan pengumpulan data sekaligus pada satu waktu (point 

time approach).Sampel dalam penelitian ini adalah pasien DM yang melakukan 

rawat inap di RSUD Sunan Kalijaga Demak pada saat penelitian dengan jumlah 

50 orang yang diambil teknik purposive sampling yaitu peneliti memilih 

responden sesuai dengan kriteria. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah rank spearman test 

Frekuensi kepuasan pada pasien diabetes mellitus (DM) di RSUD Sunan 

Kalijaga Kabupaten Demak sebagian pada kategori baik dengan jumlah 43 

responden (86%). Rata-rata sisa makanan pasien diabetes mellitus (DM) di RSUD 

Sunan Kalijaga Kabupaten Demak adalah 22,12%. Terdapat hubungan kepuasan 

pasien dengan sisa makanan pada pasien DM di RSUD Sunan Kalijaga Demak 

dengan p-value 0.028 
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