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BAB V 

                             SIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1. Simpulan 

1. Tidak ada perbedaan kadar antioksidan minuman fungsional jahe dan kayu 

manis pada berbagai perbandingan. 

2. Tidak ada perbedaan sifat sensoris  rasa dan warna minuman fungsional  

jahe dan kayu manis pada berbagai perbandingan, tetapi ada perbedaan 

sifat sensoris aroma. 

3.  Kadar antioksidan yang paling tinggi adalah pada perbandingan jahe dan 

kayu manis 100 : 0. 

4.  Rasa yang paling disukai adalah pada perbandingan jahe dan kayu manis 

40 : 60, warna juga pada perbandingan 40 : 60 dan aroma pada 

perbandingan 100 : 0. 

 

5.2. Saran 

Modifikasi komposisi minuman fungsional jahe dan kayu manis agar 

memiliki rasa, warna dan aroma dengan tingkat kesukaan pada skala sangat 

suka. 
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