
BAB V 

PENUTUP 

 

4.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran asam urat pada pasien 

gagal ginjal kronik di Rumah Sakit Hidayah Boyolali tahun 2018 dapat diambil 

kesimpulan  sebagai berikut: 

1. Penderita GGK mayoritas berumur 51-60 tahun memiliki asam urat lebih dari 

normal sejumlah 11 orang (42,3%).  

2. Penderita GGK yang memiliki kadar asam urat lebih dari normal yaitu 19 orang 

(63,3%) berjenis kelamin laki-laki. 

3. Penderita GGK sebagian besar responden memiliki kadar asam urat yang lebih 

dari normal sebanyak 86,67% dan sisanya 13,33% menunjukkan kadar asam 

urat yang normal. 

4.2 Saran 

 Penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan untuk penelitian selanjutnya 

dengan parameter selain pemeriksaan asam urat pada penderita gagal ginjal 

kronik. 
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