5.1

5.2

BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara usia dengan pemilihan lUD

pasca bersalin. (p value = 0,195)

. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara paritas dengan pemilihan

IUD pasca bersalin. (p-value = 0,203)

. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pendidikan dengan

pemilihan TUD pasca bersalin. (p value = 0,142)

. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan pemilihan

IUD pasca bersalin. (p value = 0,023)

. Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan

pemilihan IUD pasca bersalin. (p value = 0,000)
Saran
Masyarakat

Lebih memperhatikan mengenai pengetahuan umum berkaitan
pemilihan alat kontrasepsi pasca bersalin. Masyakat juga berperan sangat
tinggi terutama seorang suami, suami dapat memberi dukungan penuh
kepada istrinya mulai dari finansial dan moral
Institusi

Perlu adanya pendampingan dan edukasi mengenai konsekuensi
pemilihan alat kontrasepsi. Mengkaji lebih lanjut peran dokter keluarga

khususnya dalam pemilihan 1UD pasca bersalin.

. Peneliti

Diharapkan untuk dapat dikaji lagi mengenai faktor —faktor yang
mempengaruhi pemilihan 1UD lainnya, seperti gaya hidup dan status
kesehatan. Perlu diperhatikan kembali saat penggambilan sampel untuk
didampingi secara penuh saat pengisian untuk mencegah kesalahan

pengisian.
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5.3

Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan
metode cross sectional. Teknik pengambilan data yang digunakan adalah
pengisian kuisioner dengan wawancara pada responden penelitian. Pada
penelitian yang dilakukan dengan wawancara tentu akan memunculkan
bias, karena hasil yang didapatkan hanya mengandalkan asumsi dari

responden penelitian.
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