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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai total bakteri pada telapak tangan
sebelum dan sesudah menggunakan cairan antiseptik : Terdapat penurunan total
bakteri dibandingkan sebelum mencuci tangan menggunakan cairan antiseptik

sebesar 87%.

B. Saran

1. Dengan dilakukannya penelitian ini diharapkan masyarakan untuk
menggunakan cairan antiseptik (hand sanitizer) dalam kegiatan sehari-hari
karena lebih efektif, praktis dan tidak perlu dibilas, tapi tidak
diperbolehkan untuk tangan yang sangat kotor.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai patokan waktu
menggunakan cairan antiseptik dengan menggunakan antiseptik yang
berbeda.

3. Penelitian ini memerlukan penelitian lebih lanjut supaya penelitian ini

lebih sempurna.
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