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ABSTRAK 

HIV adalah singkatan dari Human Immunodeficiency Virus, sebuah virus yang 

menyerang sistem kekebalan tubuh manusia. AIDS singkatan dari Acquired 

Immune Deficiency Syndrome. AIDS muncul setelah virus (HIV) menyerang 

sistem kekebalan tubuh. Sistem kekebalan tubuh menjadi lemah, dan satu atau 

lebih penyakit dapat timbul. Karena lemahnya sistem kekebalan tubuh tadi, 

beberapa penyakit bisa menjadi lebih berat daripada biasanya. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui Gambaran Karakteristik dan Pengetahuan Pasien 

tentang HIV/AIDS pada Pelayanan VCT. Desain penelitian yang digunakan 

adalah diskriptif  dengan pendekatan survey.  Sampel penelitian yaitu pasien di 

poliklinik VCT denggan sampel 45 responden. Hasil penelitian menujukkan umur 

rata-rata adalah 29,20 tahun, mayoritas Usia 20- 35 tahun, jenis kelamin sebagian 

besar adalah perempuan, kunjungan VCT sebagian besar ngatif, pendidikan 

sebagian besar adalah SMA, pekerjaan sebagian besar adalah Wanita Penjaja Sex, 

penularan HIV/AIDS sebagian besar melalui hubungan seksual dan pengetahuan 

sebagian besar adalah kurang sebanyak 27 responden (50,0%). Diharapkan Klinik 

VCT untuk dapat meningkatkan pelayanan dibidang kesehatan terutama 

penanganan HIV/AIDS. 
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ABSTRACT 

HIV or Human Immunodeficiency Virus is body immunity attacking virus. On the 

other hand, AIDS or Acquired Immune Deficiency Syndrome comes after the virus 

(HIV) attacked the body immunity. Body immunity system becomes weak and as 

the result, there will be the other following diseases. Because of the weakening 

immune system, the remaining diseases might be developed even further. Based 

on the background, this research was aimed to find out the description of patient’s 

characteristic and knowledge about HIV/AIDS during the VCT service. It was a 

descriptive research with survey approach. The sample of the research was 45 

patients from VCT clinic. From the research, it was drawn that the average age of 

the respondents was 29.20 years old, in the range of 25-30 years old, mostly 

female, negative VCT result, high school qualified, commercial sex workers, 

HIV/AIDS transmission through sexual intercourse, and the knowledge about 

HIV/AIDS was mainly low for 27 (50.0%) respondents. It is expected for the VCT 

clinic to improve the service in term of health, specifically on HIV/AIDS solution. 
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