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BAB V SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Hasil penelitian terhadap 31 tersangka penderita kecacingan disimpulkan 

bahwa : 

1. Ditemukan telur dan larva cacing tambang pada pemeriksaan feses. 

2. Indeks eritrosit penderita cacing tambang dengan MCV normal 18 

penderita, MCV kurang dari normal 12 penderita, dan lebih dari normal 1 

penderita. MCH normal 27 penderita, kurang dari normal, kurang dari 

normal 3 penderita, dan lebih dari normal 1 orang.  MCHC normal 10 

penderita, dan lebih dari normal 21 penderita. 

5.2 Saran 

      Berdasarkan hasil penelitian ini, penulis menyarankan kepada tenaga 

kesehatan di Puskesmas Gubug I untuk memberikan informasi kepada 

masyarakat mengenai bahaya kecacingan, dan anjuran untuk berobat. Kepada 

peneliti selanjutnya disarankan untuk memperhitungkan faktor-faktor lain 

penyebab kecacingan. 
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