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Anak retardasi mental merupakan anak dengan “keterbatasan intelektual yang
mempengaruhi kemampuan perilaku sehari-harinya. Dengan adanya anak retardasi
mental di lingkungan masyarakat, menimbulkan persepsi dan sikap yang beraneka ragam.
Penelitian ini bertujuan untuk- mengetahui gambaran persepsi, sikap dan harapan
masyarakat terhadap anak retardasi mental di Dukuh Genting, Kelurahan Meteseh, Kota
Semarang. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. Sampel
penelitian ini sebesar 5 partisipan. Teknik pengambilan data menggunakan teknik
purposive sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa masyarakat memandang
anak retardasi mental sebagai anak yang mengalami keterlambatan perkembangan dan
mengalami keterbatasan dalam berkomunikasi. Hal ini mengakibatkan adanya stigma
pada masyarakat sehingga sebagian besar orang enggan mengajak bicara anak retardasi
mental karena dianggap berbeda dengan anak yang lain. Namun, ada juga masyarakat
yang memberikan dukungan. sosial terhadap anak retardasi mental seperti
memperbolehkan untuk bermain kerumah dan mengajaknya berbicara. Meskipun
memiliki kemampuan ‘intelektual yang terbatas, namun masyarakat berharap agar anak
retardasi mental dapat tumbuh menjadi anak yang lebih baik dan bisa meningkatkan
sosialisasi dengan lingkungan sekitarnya melalui program pendidikan.
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A child's mental retardation is a child with intellectual, limitations that affect his daily
behavioral abilities. The presence of a child's mental retardation within the society leads
to diverse perceptions and attitudes. The objective of this study is to determine the
description of perceptions, attitudes and expectations of the society toward child's mental
retardation in Genting Hamlet, Village of Meteseh, Semarang. Research method used is
qualitative research. The sample of this research is 5 (five) participants. Taking data using
purposive sampling technique. The results of this study indicate that the community
views the child's mental retardation as a child experiencing developmental delays and
experiencing limitations in communicating.. This resulted in the stigma in the society so
that most people are disincline to talk to mentally retarded child because it is different
from the others. However, there are also societies that provide social support for children
with mental retardation such as allowing to come home and inviting them to speak. In
despite of having limited intellectual ability, but the society hopes for the child's mental
retardation to grow into a better child and can improve their socialization with the
surrounding environment through education program.
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