BABV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1. SSMPULAN

5.1.1. Sebanyak 55,2 % responden yang membeli garam dalam bentuk bata .

5.1.2 Sebanyak 89,7 % responden membeli garam di warung.

5.1.3 Sebanyak 93,1 % responden tempat penyimpanan garamnya transparan.

5.1.4 Sebanyak 51,7 % responden kualitas garam tidak baik.

5.1.5. Ada hubungan antara bentuk-garam dengan kualitas garam pada keluarga anak
penderita GAKI di Puskesmas Kalimati Kabupaten Brebes.

5.1.6.Tidak ada hubungan antara tempat pembelian dengan kualitas garam pada
keluarga anak penderita GAKI di Puskesmas Kalimati K abupaten Brebes.

5.1.7.Tidak ada hubungan antara tempat penyimpanan dengan kualitas garam pada
keluarga anak penderita GAKI di Puskesmas K alimati Kabupaten Brebes

5.2. SARAN

Pengelola program gizi Puskesmas perlu memberikan edukasi dan motivasi
kepada ibu-ibu. tentang garam, yaitu cara memilih bentuk garam yang
kualitasnya baik," tempat pembelian garam yang tidak terpapar matahari
langsung, tempat penyimpanan garam di rumah yaitu tempat penyimpanan
garam yang tertutup, berwarna gelap dan jauh dari perapian, dan juga tentang
kualitas garam yang baik. Agar kualitas garam beriodium yang dikonsumsi
keluarga semakin baik.

32

repository. uninus.ac.id



