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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

5.1.1 Pendidikan ibu sebagian besar pendidikan dasar (SD-SMP) sebanyak 

53 orang (82,8%). 

5.1.2 Pengetahuan ibu balita  sebagian besar baik yaitu ≥ 80 % sebanyak 

33 orang ( 51,6%). 

5.1.3 Pelayanan Kader posyandu tidak baik menurut hasil analisis 

kuesioner dari jawaban 34 ibu balita ( 53,1) 

5.1.4 Fasilitas Posyandu baik  dengan 47 ibu balita ( 73,4%) 

5.1.5 Suami memberikan dukungan sebanyak 37 orang ( 57,8). 

5.1.6 Tidak ada hubungan pendidikan ibu dengan motivasi (p value 0.476) 

5.1.7 Ada hubungan pengetahuan ibu dengan motivasi ( p value 0,026 ). 

5.1.8 Ada hubungan pelayanan kader dengan motivasi dengan (p value 

0,001) 

5.1.9 Tidak Ada hubungan fasilitas posyandu dengan motivasi ( p value 

0,211). 

5.1.10 Tidak ada hubungan dukungan suami dengan motivasi dengan nilai 

(p value 0,617).  

5.2 Saran  

5.2.1  Pengetahuan ibu sangat berpengaruh terhadap kehadiran ibu balita 

ke posyandu, di harapkan ada  penyuluhan  atau kelas ibu balita agar 

pengetahuan ibu balita semakin meningkat.  

5.2.2  Pelayanan Kader posyandu berupa pelaanan di posyandu, bulam 

peberian kapsul Vitamin A dan informasi lain terkait kesehatan yang 

disampaikan ke ibu balita yang baik agar lebih ditingkatkan. 

5.2.3 Memberikan pelatihan pada kader posyandu agar dapat memberikan 

saran/informasi kesehatan yang dibutuhkan ibu balita. 
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