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ASI Eksklusif adalah pemberian ASI saja kepada bayi selama 6 bulan pertama dari
kelahirannya, tanpa memberikan makanan tambahan. Status ibu bekerja, pemberian susu
formula menjadi satu-satunya alternative dalam pemberian makanan bagi bayi yang
ditinggalkan di rumah. Tujuan-Penelitian ini untuk'mengetahui hubungan pemberian Asi
Ekaklusif, Imunisasi, Pemantauan Pertumbuhan Balita Usia 7-24 Bulan berdasarkan
Pendidikan dan Pekerjaan Ibu Rumah Tangga di Kelurahan Panggung Kecamatan Tegal
Timur Kota Tegal.

Jenis penelitian ini adalah analitik, sampel dalam penelitian ini sebanyak 104
responden dengan teknik pengambilan sampel teknik kuota sampling. Uji statistik yang
digunakan Fisher Exact dan uji Chi square dengan tingkat kemaknaan 5%.

Hasil penelitian menunjukkan diberi ASI Eksklusif 86,5%, imunisasi lengkap
88,5%, hasil pertumbuhan sesuai KMS 90,4%, dengan pendidikan menengah tinggi 76%,
responden yang bekerja 31,7%, ada hubungan antara Pendidikan Ibu dengan pemberian
ASI Eksklusif dengan P value (0,001), ada hubungan antara Pendidikan Ibu dengan
pemberian Imunisasi'dengan P value (0,001), ada hubungan antara Pendidikan Ibu dengan
pemantauan pertumbuhan balita dengan P value (0,002), tidak ada hubungan antara
Pekerjaan Ibu dengan pemberian ASI Eksklusif dengan P value (0,060), tidak ada
hubungan antara Pekerjaan Ibu dengan pemberian Imunisasi dengan P value (1,000), tidak
ada hubungan antara Pekerjaan lbu dengan pemantauan pertumbuhan pada Balita di
Kelurahan Panggung Kota Tegal dengan P value (1,000).
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ABSTRACT

Exclusive Breast Milk'is giving only breast'milk for baby on his first 6 months
without giving any extra nutrition. Because of working, giving formula milk become the
alternative for giving a‘nutrition for the baby that left at home. The aim of this research is
to determine the relation between giving exclusive breast milk, immunization, and child
care monitoring on 7-24 months toddler based on the educational level and professions of
housewifes in Panggung Village Tegal Timur Districts Tegal City.

This research is an analitical research. The sample are 104 respondents with quota
sampling technique in taking the sample. The statistic test that use in this research is Fisher
Exact on Chi square test.

The results showed 86.5% exclusive breastfeeding, 88.5% complete immunization,
KMS 90.4% growth rate, 76% high school education, 31.7% respondents, there was a
relationship between maternal education and breastfeeding Exclusively with P value
(0.001), there is a relationship between Mother's Education with Immunization with P value
(0.001), there is a relationship between Mother's Education with monitoring of infant
growth with P value (0.002), no relation between Mother's Work and Exclusive
Breastfeeding with P value (0,060), there was no correlation between Mother's Work with
Immunization with P value (1,000), no relation between Mother's Work and growth
monitoring at Toddler at Panggung Kota Tegal with P value (1,000).
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