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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik responden di RSI Kendal menunjukkan sebagian besar 

responden berada pada usia 26 – 30 tahun ada 27 orang (57,4%), 

berpendidikan terakhir tamat SMA/Sederajat sebanyak 38 orang (80,9%), 

bekerja saat ini sebagai ibu rumah tangga/tidak bekerja sebanyak 21 

orang (44,7%). 

2. Faktor perilakuorang tua terhadap kejadian diare di RSI Kendal sebagian 

besar berperilaku Baikyaitu sebanyak 31 responden (66,0%). 

3. Faktor lingkungan terhadap kejadian diare di RSI Kendal sebagian besar 

kondisi lingkungan yang menyebabkan diare kategori Baik yaitu 

sebanyak 30 responden (63,8%). 

4. Perilakuibudalam penangananpertamapadaanak yang mengalamidiaredi 

RSI Kendal sebagian besar berkategori Baik yaitu sebanyak 28 

responden (59,6%) termasuk kategori baik. 

B. Saran 

1. Bagi RSI Kendal 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran 

bagi praktisi kesehatan RSI Kendal, khususnya perawat dalam 
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melakukan pendidikan kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan Ibu 

dalam penanganan awal diare pada Anak. 

2. Bagi Institusi Universitas Muhammadiyah Semarang 

Hasil dari penelitian ini diharapkan Institusi pendidikan dapat 

bekerjasama dengan Instansi kesehatan yang berada di wilayahnya untuk 

mewujudkan pelatihan tentang kesehatan khususnya terampil dalam 

penanganan awal diare pada Anak. Sehingga kesehatan serta keselamatan 

anak terjaga dengan benar. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti lain dapat melakukan penelitian dengan mengubah 

metode kualitatif tentang pengalaman ibu dalam penanganan awal diare 

pada anak. 

http://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id

