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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

   

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disimpulkan :  

1. Tidak terdapatnya hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut serta perilaku cara menyikat gigi dengan 

kejadian karies gigi molar pertama permanen  

2. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut anak kelas 3 dan 4 di SD 

Negeri Palebon 3 kota Semarang dikategorikan cukup baik sebanyak 

51,6%. 

3. Perilaku cara menyikat gigi anak kelas 3 dan 4 di SD Negeri Palebon 3 

kota Semarang dikategorikan sangat baik sebanyak 66,4%. 

4. Anak yang mengalami karies mayoritas pada 1 gigi molar sebanyak 38,0% 

dan mayoritas mengalami karies pada elemen gigi 4.6 sebanyak 30%. 

 

B. Saran  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melihat variabel lain yang 

dapat berpengaruh pada karies gigi molar pertama permanen selain tingkat 

pengetahuan dan perilaku cara menyikat gigi seperti tentang makanan yang 

dikonsumsi, metode yang digunakan untuk menyikat gigi dan perilaku dari 

orang tua siswa selama dirumah, serta perlu menambah besarnya jumlah 

sampel 
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