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Abstrak 

 

Pendahuluan: Data Dinas Kesehatan Kota Semarang tentang upaya pelayanan UKGS di sekolah 

dasar terdapat 12.147 siswa perlu perawatan gigi dan mulut. Perlu adanya peningkatan pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut khususnya pada upaya promotif dan preventif. Upaya promotif untuk 

meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dilakukan dengan dental health education 

melalui promosi kesehatan. Keberhasilan promosi kesehatan dipengaruhi oleh metode yang 

digunakan. Permainan kartu kuartet dipilih karena menyenangkan dan keberadaannya tidak asing 

bagi siswa, materi disajikan dalam bentuk gambar, dilengkapi dengan keterangan sehingga memiliki 

daya tarik tersendiri. Tujuan Penelitian: Menganalisis efektivitas permainan simulasi 

menggunakan  media kartu kuartet terhadap tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada 

siswa SD Negeri Palebon 3 Kota Semarang. Metode Penelitian: Jenis penelitian yang digunakan 

adalah kuasi eksperimen dengan desain penelitian non randomized control group pre test post test. 

Populasi penelitian yaitu siswa kelas IV SD Negeri Palebon 3 Kota Semarang. Teknik sampling 

yang digunakan adalah total sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner yang 

terbagi menjadi  pre test dan post test pada kelompok kontrol dengan metode ceramah dan kelompok 

perlakuan dengan metode permainan simulasi menggunakan media kartu kuartet. Analisis data 

menggunakan analisis univariat untuk mendeskripsikan karakteristik responden dan analisis bivariat 

menggunakan statistik parametrik paired t test dan independent t test. Hasil Penelitian: Terdapat 

perbedaaan yang signifikan antara kelompok kontrol dengan kelompok perlakuan (sig. 0,000<0,05)  

Kesimpulan: Permainan simulasi menggunakan media kartu kuartet lebih efektif meningkatkan 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut. 
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