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ABSTRAK

Latar Belakang :Tuberkulosis adalah suatu penyakit infeksi kronik yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis dan menyerang hampir di semua organ tubuh manusia. Rendahya
angka keberhasilan pengobatan yang dicapai dan meningkatnya kasus baru menyebabkan
semakin menurunnya angka kesembuhan penyakit tuberkulosis. Beberapa  faktor yang bisa
mempengaruhi kesembuhan pasien tuberkulosis diantaranya perilaku kesehatan dan motivasi .
Adapun tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan perilaku kesehatan dan motivasi
terhadap kesembuhan pasien tuberkulosis.

Metode : Penelitian ini merupakan studi observasional analitik dengan pendekatan kohort
prospektif yang dianalisis dengan uji chi square dengan p<0,05. Pengambilan sampel dengan
teknik total sampling didapatkan 20 pasien dengan kriteriapasien yang sedang menjalani
pengobatan bulan ke 6 dan bukan merupakan pasien tuberkulosis MDR di wilayah kerja
Puskesmas Bandarharjo.

Hasil:Hasil penelitian didapatkan bahwa bahwa perilaku kesehatan(p value = 0,025) dan
motivasi (p value = 0,006) berhubungan dengan kesembuhan.

Kesimpulan :.Perilaku kesehatan dan motivasi kuat mempengaruhi kesembuhan pasien TB.
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ABSTRACT

Background: Tuberculosis is a chronic infection caused by Mycobacterium tuberculosis and
attacks almost all organs of the human body. The low rate of successful treatment and the increase
in new cases leads to a decrease in the rate of cure for tuberculosis. Some factors that can affect
the healing of tuberculosis patients include health behavior and motivation . The purpose of this
study is to determine the correlation between health behavior and motivation with the recovery of
tuberculosis patients.

Methods: This study was an observational analytic study of a prospective cohort approach which
was analyzed by chi square test with p <0.05. The number of samples with total sampling
technique was 20 samples of patients with criteria that the patients were undergoing treatment in
the 6th month and they were not MDR tuberculosis patient in the Bandarharjo Public Health
Center work area.

Results: The results showed that health behaviors(p value = 0.025) and motivation(p value =
0.006) were related to healing.

Conclusion: Health behavior and strong motivation affect the heal of tuberculosis patients.
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