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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan 

Hasil pemeriksaan Rheumatoid Faktor secara kualitatif dengan metode latex

aglutinasi pada pegawai Universitas Muhammadiyah Semarang yang diperiksa di

laboratorium klinik Unimus, didapatkan  17 orang (100 %) yang berumur 50-55

tahun menunjukkan reaksi hasil rheumatoid faktor negatif.

5.2 Saran 

1. Bagi pegawai Unimus yang berumur 50-55 tahun dianjurkan agar tetap

menjaga pola hidup dan kesehatannya.

2. Bagi  masyarakat  yang  belum  pernah  mengecek  rheumatoid  faktor

diharapkan melakukan pemeriksaan agar mengetahui apakah rematik atau

tidak.
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