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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Kadar ALP pada petani penyemprot pestisida yang berusia 35-60 tahun di desa 

werdoyo kecamatan kebonagung kabupaten demak  disimpulkan  

1. Rata – rata kadar ALP pada petani penyemprot pestisida di desa werdoyo 

kabupaten demak yaitu 258,78 ± 67,344 U/L. Kadar ALP tertinggi 

menunjukkan 446 U/L, sedangkan kadar ALP terendah yaitu 154 U/L. 

2. Gambaran kadar ALP pada petani penyemprot pestisida di desa werdoyo 

kecamatan kebonagung kabupaten demak  sebanyak 20 atau 62,5% 

responden memiliki kadar ALP normal sedangkan kadar ALP  lebih dari 

nilai normal sebanyak 12 responden atau 37,5 %. Kadar ALP masih dalam 

kategori normal. 

5.2. Saran 

Sebaiknya petani penyemprot pestisida memperhatikan kesehatannya dari 

paparan pestisida. Diharapkan bagi petani penyemprot pestisida menggunakan 

APD secara lengkap pada saat penyemprotan dan pencampuran pestisida. Bagi 

penelitian selanjutnya diharapkan jumlah populasi sampel diperbanyak lagi >32 

responden. 
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