
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Kadar hematokrit dengan lama penyimpanan 0 jam diperoleh hasil dengan 

rata-rata 34.56. 

2. Kadar hematokrit dengan lama penyimpanan 1 jam diperoleh hasil dengan 

rata-rata 32.11%. 

3. Kadar hematokrit dengan lama penyimpanan 2 jam diperoleh hasil dengan 

rata-rata 28.22%. 

4. Batas normal waktu pemeriksaan hematokrit dengan lama penyimpanan 0, 

1, 2 jam dengan antikoagulan natrium sitrat 3,8% adalah 0 jam dengan rata-

rata 34.56%. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan disarankan perlu 

adanya penelitian lebih lanjut mengenai perbandingan kadar nilai hematokrit 

menggunakan antikoagulan EDTA atau heparin dengan antikoagulan natrium 

sitrat 3,8% untuk mengetahui ada atau tidak perbedaan kadar nilai hematokrit 

pada penggunaan antikoagulan natrium sitrat 3,8%. Penelitian yang juga dapat 

disarankan adalah gambaran eritrosit dengan penggunaan antikoagulan EDTA, 

heparin dan Natrium Sitrat 3,8% untuk mengetahui penggunaan antikoagulan 

terbaik untuk pemeriksaan hematologi. 
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