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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap kadar total protein antara 

pembendungan segera  dan ditunda 2 menit dapat ditarik simpulan sebagai 

berikut: 

1. Rerata kadar total protein pada pembendungan segera adalah 8,556 g/dL 

dengan hasil terendah 6,9 g/dL dan hasil tertinggi 9,8 g/dL.  

2. Rerata kadar total protein pada pembendungan yang ditunda 2 menit adalah 

9,081 g/dL dengan hasil terendah 8,1 g/dL dan hasil tertinggi 10,1 g/dL. 

3. Ada perbedaan hasil kadar total protein antara pembendungan segera dan 

ditunda 2 menit pada pengambilan darah vena. 

5.2. Saran 

Berdasarkan simpulan diatas maka peneliti menyarankan bahwa: 

1. Bagi tenaga laboratorium dalam melakukan pengambilan darah vena 

hendaknya menggunakan pembendungan segera tanpa penundaan terhadap 

pemeriksaan kadar total protein supaya memperoleh hasil yang tepat. 

2. Penelitian lebih lanjut sebaiknya dilakukan penelitian mengenai pengaruh 

pembendungan segera dan setelah dilepas 2 menit kemudian dilakukan 

pembendungan kembali terhadap pemeriksaan kadar total protein.  
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