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HASIL DAN SARAN

5.1 Hasil

Berdasarkan hasil pemeriksaan kadar ureum pada penderita hipertensi yang

diperiksa di Laboratorium Patologi Klinik Universitas Muhammadiyah Semarang

dengan 33 responden didapatkan hasil sebagai berikut :

1. Jumlah presentase penderita hipertensi yang memiliki kadar ureum tidak

normal berdasarkan usia kurang dari 50 tahun didapat 2 (6,06%) dan usia

lebih dari 50 tahun didapat 4 (12,12%) dari 33 sampel.

2. Jumlah presentase penderita hipertensi yang memiliki kadar ureum tidak

normal berdasarkan jenis kelamin perempuan didapat 4 (12,12%) dan laki-

laki didapat 2 (6,06%) dari 33 sampel.

3. Jumlah presentase penderita hipertensi yang memiliki kadar ureum tidak

normal berdasarkan tingkat hipertensi prehipertensi didapat 1 (3,03%),

hipertensi stadium I didapat 3 (9,09%) dan hipertensi stadium II didapat 2

(6,06%) dari 33 sampel.

5.2 Saran

Dapat melanjutkan dan mengembangkan penelitian tentang kadar ureum

pada penderita hipertensi dengan kriteria pada faktor resiko terjadinya hipertensi

yang dapat dikontrol seperti obesitas/kegemukan, stress, merokok dan lain-lain
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