5.1.

5.2.

BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “Gambaran Jumlah Trombosit
Pada Penderita Dengue Fever di Puskesmas Weru Sukoharjo”, didapatkan
kesimpulan sebagai berikut:
5.1.1. Penderita dengue fever mayoritas berumur remaja atau berumur 12-25
tahun dengan menderita trombositopenia (40%).
5.1.2. Penderita dengue fever mayoritas menderita demam selama 4-7 hari

dengan menderita trombositopenia (56,7%).

Saran
Terkait dari simpulan yang diperoleh maka dapat dilakukan perlunya
upaya tindakan-tindakan sebagai berikut:

5.2.1. Memberikan penyuluhan kepada masyarakat sekitar Puskesmas Weru
Sukoharjo agar melakukan 3M untuk mencegah penyebaran virus
dengue serta antisipasi dan penanganan yang lebih cepat tepat pada
pasien DF.

5.2.2. Perlu adanya sosialisasi lebih lanjut kepada masyarakat agar segera
membawa penderita ke sarana kesehatan sedini mungkin untuk

mengantisipasi derajat DF yang lebih berat.
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