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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian terhadap gambaran kadar hematokrit pada pasien infeksi 

DBD berdasarkan lama demam pada pasien yang melakukan pemeriksaan di Prodia 

Yogyakarta pada periode Januari-Desember 2017 didapatkan simpulan : 

1. Terdapat perbedaan antara pasien yang melakukan pemeriksaan pada demam 

hari ke 3 sampai hari ke 7, rata-rata kadar hematokrit pasien selalu mengalami 

peningkatan dari pasien yang datang pada hari . ke 3 demam sampai hari ke 7 

demam. 

2. Pemeriksaan kadar hematokrit dapat digunakan sebagai data pendukung untuk 

pemantauan dan penanganan lebih cepat pada pasien DBD agar risiko fatalitas 

dapat dikurangi. 

B. Saran 

1. Berdasarkan Dari Hasil Penelitian 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan identifikasi kondisi pasien lebih 

lengkap terhadap tanda-tanda DBD dan derajat klinis pasien. 
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2. Bagi Peneliti 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan sampel lebih 

banyak lagi. 

3. Bagi Masyarakat 

Diharapkan pada pasien yang mengalami demam, segera melakukan 

pemeriksaan laboratorium untuk diagnosa lebih dini infeksi dengue. 
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