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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Derajat kesehatan masyarakat dipengaruhi oleh empat faktor utama yaitu

faktor lingkungan, perilaku, pelayamd@mkesehatan dan keturunan . Faktor ketiga

ensif mendapatkan kesalahan
pemeriksaan laboratorium terbanyak terjadi di tahap pre-analitik, yaitu sekitar
68,2 %. sisanya 13.3% terjadi di tahap analitik dan 18,5 % di tahap
pasca-analitik. Tahapan pre-analitik merupakan tahapan yang sangat penting dan
perlu diperhatikan dengan baik. Tahapan pre-analitik diantaranya adalah proses
pengambilan alat bahan yang akan digunakan, pengambilan darah, dan

pengiriman sampel. Pengambilan bahan pemeriksaan (spesimen) yang dilakukan
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dengan benar sangat diperlukan. Pelaksanaan pengambilan spesimen darah
(flebotomi) yang tidak tepat, kurangnya pengetahuan dan ketidakpatuhan dari
petugas flebotomi dilaporkan sebagai penyebab kesalahan pre-analitik yang
berhubungan dengan kualitas spesimen (Gosmawi, B. 2009)

National Center For Competency Testing (2011) menjelaskan bahwa

penggunaan torniquet lebih dari it menyebabkan hasil pemeriksaan tidak

menyebabkan ’ fasangan pembendungan
’_:__4—'
yang terlal ebaickanaliran sefilagga plasma akan

=

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dapat disimpulkan
permasalahannya yaitu “ adakah pengaruh lama pembendungan vena terhadap

kadar albumin ?”.
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1.3 Tujuan Penelitian
1. Tujuan Umum
Mengetahui pengaruh lama pembendungan vena terhadap hasil
pemeriksaan albumin .
2. Tujuan Khusus

yang diperiksa dengan lama

a. Mengukur kadar
pembendu |

iksa dengan lama

&a dengan lama

jlingan vena terhadap
hasil pemeri .
2. Bagi —

Menambah kepustakaan bagi Universitas Muhammadiyah Semarang
tentang pengaruh lama pembendungan vena terhadap hasil pemeriksaan kadar
albumin.

3. Bagi Tenaga Medis

Diharapkan kepada plebotomis supaya lebih memperhatikan lagi proses
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pre-analitik yang dilakukan agar tidak terjadi kesalahan yang dapat
mempengaruhi hasil pemeriksaan laboratorium.
1.5 Keaslian Penelitian

Tabel 1. Originalitas Penelitian

No.  Peneliti Judul Penelitian Hasil Penelitian
1 Irfan .2014.

otein Total

Bangsa dan umur sapi berpengaruh nyata
terhadap rerata konsentrasi protein total,
albumin, globulin dan rasio A/G,
edangkan BCS sapi berpengaruh nyata

ierhadap rerata konsentrasi albumin
atk E \\ perbedaan signifikan antara
" ol dengan pembendungan

embendungan yang
S3 tpengambilan darah

pengetahuan,
sikap positif,
ikap  negatif  serta
O pengambilan darah
untuk mempertahankan
ku positif perawat dalam
ilan sampel pemeriksaan
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