BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Hasil pemeriksaan HBsAg pada pendonor di PMI Sambiroto, Jawa Tengah

dengan metode Elisa, didapatkan 1 responden berjenis kelamin laki — laki positif
menderita Hepatitis B. Responden tersebut belum pernah melakukan imunisasi
dan adanya penularan yang didapat dari keluarga responden, 59 responden yang
terdiri dari 25 responden berjenis perempuan dan 34 berjenis laki — laki
didapatkan hasil pemeriksaan HBsAg negatif.

5.2 Saran

1. Pendonor harus tetap dilakukan skrining HBsAg untuk menurunkan
penularan Hepatitis B.

2. Diperlukan suatu tindakan atau program yang hasilnya lebih baik agar dapat
meningkatkan pencegahan penyakit hepatitis B dan masyarakat diharapkan
dapat meningkatkan kewaspadaan terhadap penyebaran penyakit hepatiti B
dengan cara meningkatkan kebersihan lingkungan dan diri sendiri, tidak

sembarangan bergantian alat makan, alat minum, alat mandi dan lain lain.
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