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Abstrak

Saat ini kasus balita BGM di wilayah kerja Puskesmas Kedungmundu Semarang
berjumlah 15 balita.. Balita BGM tidak selalu berarti menderita gizi buruk tapi dapat
menjadi faktor awal bahwa balita tersebut mengalami masalah gizi. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui tingkat pendidikan dan pengetahuan ibu balita tentang
pemberian MP ASI, kepada Balita BGM di Puskesmas Kedungmundu Kota Semarang.

Penelitian ini merupakan penelitian diskriptif. Variabel penelitian adalah tingkat
pendidikan dan pengetahuan ibu tentang. pemberian MP ASI. Penelitian ini di ukur
dengan cara mengisi kueisoner dan metode Tanya jawab.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pendidikan ibu balita BGM
Semarang yang berpendidikan SMA sebanyak (40%) , Tingkat Pengetahuan ibu balita
yang masih kurang tentang Pemberian MP-ASI kepada Balita BGM di Puskesmas
Kedungmundu Semarang di dapatkan hasil dengan sebagian besar tingkat pengetahuan
ibu balita Kurang (53%), Sedangkan pengetahuan Baik (6.7%) dan Sedang (40.3%).
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