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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Usia responden sebagian besar pada usia < 40 tahun yaitu 38 orang (76%). 

2. Sebagian besar responden memiliki lama kerja lebih dari 8 jam kerja  (60%). 

sebagian besar responden memiliki jenis kelamin laki-laki (56%).  

3. Sebagian besar responden adalah pendidikan tinggi (54%). 

4. Sebagian besar responden bekerja lebih dari 5 tahun (70%).  

5. Sebagian besar responden tidak menggunakan APD lengkap tapi rutin dan 

menggunakan lengkap tapi tidak rutin sebanyak (62%). 

6. Ada hubungan yang bermakna antara umur dengan penggunaan APD 

dengan p value sebesar 0,000. 

7. Tidak ada hubungan yang bermakna antara lama kerja dengan penggunaan 

APD dengan p value sebesar 0,122. 

8. Ada hubungan yang bermakna antara jenis kelamin dengan penggunaan 

APD dengan p value sebesar 0,001. 

9. Ada hubungan yang bermakna antara tingkat pendidikan dengan 

penggunaan APD dengan p value sebesar 0,001. 

10. Ada hubungan yang bermakna antara masa kerja dengan penggunaan APD 

dengan p value sebesar 0,000. 

 

B. Saran 

1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan membuat standar operasional prosedur yang baku tentang 

penggunaan APD sehingga para pekerja patuh dalam penggunaannya. 

2. Bagi Pekerja 

Pekerja selalu menggunakan alat pelindung diri sehingga dapat 

meminimalisir risiko kesehatan yang akan dialami oleh pekerja.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian terhadap penggunaan APD 

dengan tambahan variabel dan melakukan uji statistik multivariat. 
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