
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian Hubungan Strata Perilaku Hidup Bersih dan

Sehat tatanan rumah tangga dan kondisi sanitasi lingkungan dengan status

BTA pada suspek TB Paru studi di Kelurahan Beji Kecamatan Taman

Kabupaten Pemalang dapat disimpulkan bahwa :

1. Strata PHBS tatanan rumah tangga di Kelurahan Beji Kecamatan Taman

Kabupaten Pemalang : strata sehat pratama ( 0,0%), strata sehat madya

(13,4%), strata sehat utama (86,6%), strata sehat paripurna (0,0%)

2. Kondisi sanitasi lingkungan di Kelurahan Beji Kecamatan Taman

Kabupaten Pemalang adalah sebagai berikut : lantai rumah yang

memenuhi syarat (61,9%), kepadatan hunian yang memenuhi syarat

(60,8%), pencahayaan yang memenuhi syarat (100%), luas ventilasi yang

memenuhi syarat(61,9%), suhu ruangan yang memenuhi syarat (100%).

3. Status BTA pada suspek TB Paru di Kelurahan Beji Kecamatan Taman

Kabupaten Pemalang adalah sebagai berikut : status BTA pada suspek TB

Paru BTA ( + ) (11,3%), status suspek TB Paru BTA ( - ) (88,7%).

4. Terdapat hubungan antara Strata PHBS tatanan rumah tangga dengan

status BTA pada suspek TB Paru dengan hasil uji chi square diperoleh

nilai p (0,000) < α (0,05).

5. Terdapat hubungan antara kondisi sanitasi lingkungan dengan status BTA

pada suspek TB Paru dengan hasil uji chi square diperoleh nilai p (0,000)

< α (0,05).

B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian ini, beberapa saran yang dapat sampaikan adalah

sebagai berikut :
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1. Bagi masyarakat

Setiap keluarga atau rumah tangga di Kelurahan Beji Kecamatan

Pemalang agar dapat meningkatkan PHBS dan menciptakan lingkungan

perumahan yang sehat untuk mencegah terjadinya penularan penyakit TB

Paru.

2. Bagi Instansi Terkait

Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi Dinas Kesehatan serta

Puskesmas untuk menambah informasi dalam perencanaan program

kesehatan, khususnya dalam program pencegahan dan pengendalian

penyakit dan mengintervensi semua variabel yang masih dibawah

indikator.

3. Bagi Peneliti Lain

Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai hubungan status BTA pada

suspek TB Paru dengan 20 indikator PHBS tatanan rumah tangga.
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