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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Masih ada pasien TB yang tidak percaya sakit TB dan tidak

percaya dengan pengobatan TB yang dilakukan

2. Evalusi pengobatan TB yang pernah dilakukan sebagian besar

mengatakan pengobatan yang dijalani membuat mereka merasa

sehat. Sebagian besar mengalami efek samping pengobatan dan

dari yang mengalami efek samping pengobatan tidak

mengutarakan efek samping yang dirasa pada petugas

kesehatan. Setelah putus pengobatan setengahnya mengalami

kondisi yang memburuk.

3. Masih terdapat stigma negatif sakit TB di masyarakat

4. Keluarga penderita TB seluruhnya mendukung pengobatan TB

5. Semua informan mengatakan pelayanan kesehatan TB di

Puskesmas Kedungmundu baik dan mengatakan sebagian besar

dari mereka dicari pihak puskesmas ketika putus pengobatan

6. Seluruh informan mengatakan tidak ada kendala jarak, waktu

dan biaya untuk mengambil obat di puskesmas

7. Alasan utama penderita TB yang memutuskan berhenti

pengobatan bermacam-macam, mulai dari mengalami efek

samping pengobatan,trauma minum obat dalam waktu yang

lama,pindah domisili, merasa bosan dan merasa kesulitan

menelan obat. Dari berbagai macam alasan utama putus

pengobatan sebagian besar informan merasa bahwa mereka telah

sembuh dari penyakit TB
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B. Saran

1. Puskesmas

Menekankan penyuluhan dengan tema  proses pengobatan

beserta dampaknya dan syarat untuk dinyatakan sehat untuk

mengurangi drop out pengobatan dengan alasan merasa

sembuh

2. Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya dapat mengambil tema serupa

dengan pendekatan teori L-Green, terutama dari faktor

predisposing.

http://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id

