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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan

a. Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada saat menolong persalinan

mayoritas belum lengkap. Semua bidan menggunakan APD berupa

sarung tangan, apron, dan masker, dan sebagian kecil menggunakan

sepatu boot, penutup kepala dan kacamata/ gogle.

b. Pada tindakan antiseptik sebagian besar masih belum baik. Beberapa

tindakan tindakan aseptik yang sudah dilakukan dengan baik

diantaranya vulva hygiens, pemeriksaan dalam, pemotongan dan

perawatan tali pusat dan dekontaminasi tempat persalinan.

c. Pada perwadahan sampah dan limbah sebagian besar bidan belum

melakukan perwadahan sampah dan limbah yang sesuai antara sampah

dan limbah yang dihasilkan dengan tempat pembuangannya.

d. Ada perbedaan penggunaan APD berdasarkan kelompok usia,

pekerjaan, status dalam tim, pelatihan namun tidak ada perbedaan

antara penggunaan APD dengan masa kerja.

e. Ada perbedaan tindakan aseptik berdasarkan kelompok usia,

pekerjaan, status dalam tim, pelatihan dan masa kerja.

f. Ada perbedaan perwadahan sampah dan limbah berdasarkan kelompok

usia, status dalam tim, pelatihan dan masa kerja dan tidak ada

perbedaan yang signifikant antara perwadahan sampah dan limbah

dengan pekerjaan.

2. Saran

a. Bagi Institusi pendidikan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai

tambahan pustaka dan bahan bacaan tentang upaya pencegahan infeksi

oleh bidan

b. Bagi organisasi Ikatan Bidan Indonesia (IBI) dapat dijadikan dasar

untuk membuat peraturan tambahan bagi Bidan Praktek Mandiri

tentang kelengkapan dan prosedur pencegahan infeksi yang benar,
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sekaligus sebagai upaya melindungi anggota profesi dari penularan

penyaakit berbahaya.

c. Bagi Dinas Kesehatan dapat digunakan dasar untuk merencanakan

pelaksanaan pelatihan Dasar Pencegahan Infeksi bagi tenaga Bidan di

Puskemas.

d. Bagi peneliti lain dapat melakukan penelitian dengan variabel lain

yang berhubungan dengan upaya pencegahan infeksi.
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