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Vulva Hygiene me A organ kewanitaan bagian

luar (Vulva) yan encegah terjadi infeksi.
Informasi menge enting diberikan kepada
remaja putri supa itian ini bertujuan untuk
mengetahui pengart erhadap pengetahuan dan
kemampuan praktik ene ada saat menstruasi di SMP
Muhammadiyah 03 Sé enis pe ala speriment dengan pendekatan
One Grup Pretest-Post Teknik an ini menggunakan Purposive
Sampling dengan jumlah
value 0,000 atau <0,05 seh

dengan media audiovisual terhadap pengetahuan dan kemampuan praktik Vulva Hygiene remaja

ji Statistik Wilcoxon diperoleh p

ada pengaruh pendidikan kesehatan
putri pada saat menstruasi di SMP Muhammadiyah 3 Semarang. Saran penelitian ini diharapkan

sebagai tenaga kesehatan sebaiknya memberikan pendidikan kesehatan untuk meningkatkan

pengetahuan dan kemampuan praktik dalam kesadaran kesehatan terhadap organ resproduksi.
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ts of the female organs
(Vulva) to mainta ) oction m t Vulvar Hygiene at the
time of menstruatic ' 3€40 prder to avoid infection of
of health education with
audiovisual media ag 1€ e of Vulvar Hygiene young
women at the time of madiyah Semarang 03. This
type of research is the Q
The sample in this research
respondens. Based on statistica W p value obtained in 0,000 or <0,05 so
inconclusive that there are influences of health education with audiovisual media againts the
knowledge and abilities of the practices of Vulvar Hygiene young women at the time of
menstruation in Junior High School 3 Muhammadiyah Semarang. Research advice is expected as
health workers should provide health education to enhance their knowledge and ability of health

awareness against the practice in the reproductive organs.
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