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Abstrak 

Praktek klinik keperawatan merupakan suatu kesempatan kepada mahasiswa 

untuk mengaplikasikan  pengetahuan dan ketrampilan ke dalam tindakan yang 

sesungguhnya. Mahasiswa yang menempuh praktik klinik akan merasa cemas 

diawal praktik. Lingkungan Rumah sakit merupakan satu-satunya sumber 

kecemasan terbesar bagi mahasiswa keperawatan. Kcemasan adalah rasa 

khawatir, rasa takut yang tidak jelas sebabnya. Hal ini dikarenakan mahasiswa 

khawatir akan membahayakan pasien terhadap tindakan keperawatan yang akan 

dilakukan . penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat 

kecemasan mahasiswa profesi ners. Metode : desain peneitian deskriftif dengan 

menggunakan total sampling 124 responden. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan cros-sectional karena pengukuran variabel bebas dan variabel terikat 

dilakukan sekali dalam waktu yang sama. Hasil : uji statistik menunjukkan 

bahwa mayoritas responden mengalami kecemasan sedang dengan jumlah 71 

mahasiswa (57,7%). Sedangkan yang tidak mengalami kecemasan ada 4 

mahasiswa (3.2%), yang mengalami kecemasan ringan ada 38 mahasiswa 

(30.6%), dan yang mengalami kecemasan berat ada 11 mahasiswa (8.9%). 

Kesimpulan : penelitian ini dapat memberikan persiapan yang matang 

kepada mahasiswa sebelum menempuh praktik kinik. 
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Abstract 

The clinical practice of nursing is opportunity to college student for apply 

knowledge and skills into real action.  studen that take a walk clinical practice 

will feel axious at the beginning of the practice.Because the hospital environment 

is the only one sourch big worry toncollege student ners program. Anxiety is 

worry, fear with unclear cause. This is because worry about endangering the 

patient to words the nursing actions that will be carried out. The aim of this study 

was to determine the descriptive of anxiety leve of nursing profesional students. 

Metode : descriptive study design quantitative with total sampling 124 

respondents. This study used a cros-sectional approach for the measurement of 

inependents variables and the dependent variable is done once in the same time. 

The result : of statistic tst showed that majority of the respondent had moderate 

anxiety with 71 students (57.7%). While those without anxiety were 4 students 

(3.2%) those with wild anxiety were 38 students (30.6%), and severe anxiety were 

11 students (8.9%). The conclusion : of this study that majority of the 

respondents experienced moderat anxiety that is with the number of 71 

respondents (57.7%). Sugestions : this study can provide careful preparation for 

students to clinical paractice. 
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