
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Penelitian dilakukan terhadap 52 responden, terdiri dari 26 kasus dan 26 

kontrol. Kemudian dilakukan pengolahan data dan diperoleh kasimpulan 

sebagai berikut : 

1. Faktor Risiko 

a. Responden yang memiliki riwayat kontak dengan pederita kusta 

sebesar 73,1%.  Ada hubungan antara riwayat kontak dengan kejadian 

kusta. ( p = 0,029, OR = 5,622 CI = 1,342 – 23,559) 

b. Responden dengan lama kontak lebih dari 2 tahun sebesar 62,7%. Ada 

hubungan antara lama kontak dengan kejadian kusta. ( p = 0,027, OR = 

4,667, CI = 1,341 -  16,239). 

c. responden dengan personal hygiene baik sebesar 59,6%. Ada hubungan 

antara personal hygiene dengan kejadian kusta. ( p = 0,001, OR = 

10,389, CI = 2,728 – 39,560). 

 

2. Bukan Faktor Risiko 

a. Responden dengan kepadatan hunian rendah sebesar 65,4%. Tidak ada 

hubungan antara kepadatan hunian dengan kejadian kusta. ( p = 0,382, 

OR = 1,990, CI = 0,621 – 6,379). 

b. Responden yang memiliki jarak rumah dekat (kurang dari 11,6 meter) 

sebesar 55,8%. Tidak ada hubungan antara jarak rumah dengan 

kejadian kusta. ( p = 1,000, OR = 0,856, CI = 0,286 – 2,558). 

 

 

 

 

 

 

http://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id


B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian faktor-faktor risiko yang mempengaruhi kejadian 

kusta di Kecamatan Petarukan Kabupaten Pemalang, ada beberapa saran yang 

peneliti sampaikan, yaitu : 

1. Bagi puskesmas 

kepada petugas kesehatan untuk lebih aktif dalam melakukan pemeriksaan 

kontak serumah kepada semua anggota keluarga yang tinggal serumah 

dengan penderita kusta agar tidak ada lagi penderita kusta yang mengalami 

kecacatan karena terlambat mendapatkan pelayanan kesehatan 

 

2. Bagi masyarakat 

Penelitian ini diharapkan  membantu masyarakat dalam mengenal secara 

dini penyakit kusta dan masyarakat yang mempunyai keluarga positif 

menderita kusta dengan kontak erat dapat melakukan pemeriksaan. Selain 

itu Kepada masyarakat yang memiliki riwayat kontak dengan penderita 

kusta diharapkan untuk lebih memperhatikan personal hygiene agar dapat 

tercegah dari penularan penyakit kusta. 

 

3. Bagi peneliti lain 

Penelitian ini diharapakan menjadi referensi tambahan untuk melakukan 

penelitian yang lebih lanjut mengenai faktor-faktor risiko yang 

mempengaruhi kejadian kusta, seperti Riwayat kontak, lama kontak, dan 

personal hygiene. 
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