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Abstrak 

 

Kekambuhan atau relapse pada pasien skizofrenia menimbulkan dampak yang buruk bagi 

keluarga, klien dan rumah sakit. Maka dari itu peran serta keluarga adalah satu usaha untuk 

mengurangi angka kekambuhan penderita skizofrenia. Hal ini karena keluarga merupakan 

sistem pendukung utama yang memberikan perawatan langsung pada setiap keadaan sehat 

sakit penderita.Tujuan penelitian ini adalah menganalisis hubungan dukungan emosional 

keluarga dengan kesembuhan pasien skizofrenia di RSJD. Dr. Amino Gondohutomo 

Provinsi Jawa Tengah. Rancangan penelitian ini adalah studi korelasi dengan pendekatan 

cross sectional. Responden penelitian ini keluarga pasien rawat jalan gangguan jiwa di 

RSJD. Dr. Amino gondohutomo Provinsi Jawa Tengah. Teknik sampling yang digunakan 

adalah accidental sampling dengan jumlah 185 responden. Hasil penelitian didapatkan 

bahwa dukungan emosional keluarga dalam kategori mendukung yaitu 54,6%, tingkat 

kesembuhan pasien skizofrenia adalah tidak sembuh yaitu sebanyak 51,9%. Hasil uji statistik 

dinyatakan ada hubungan yang bermakna antara dukungan emosional dengan kesembuhan 

pasien skizofrenia di RSJD Dr. Amino Gondohutomo Semarang dengan nilai p sebesar 

0,000. Berdasarkan hasil tersebut maka anggota keluarga untuk memberikan perhatian dan 

dukungan kepada anggota keluarganya yang menderita gangguan jiwa dengan memberikan 

kasih sayang dan perhatian serta menciptakan suasana keluarga yang kondusif guna 

membantu mempercepat kesembuhan. 
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Abstract 

 

Relapse in schizophrenic patients has a bad impact on families, clients and hospitals. 

Therefore family participation was an effort to reduce the recurrence rate of schizophrenics. 

This was because the family was the main support system that provides direct care for every 

healthy condition of the patient's pain. The purpose of this study was to analyze the 

correlation of family emotional support with the recovery of schizophrenic patients in the 

RSJD. Dr. Amino Gondohutomo, Central Java Province. The design of this study was a 

correlation study with a cross sectional approach. Respondents of this study were families of 

outpatients with mental disorders at the RSJD. Dr. Amino Gondohutomo, Central Java 

Province. The sampling technique used was accidental sampling with a total of 185 

respondents. The results showed that the family's emotional support in the support category 

was 54.6%, the healing of schizophrenia patients was not cured as much as 51.9%. The 

results of the statistical test stated that there was a significant correlation between emotional 

support with the healing of schizophrenic patients at Dr. RSD. Amino Gondohutomo 

Semarang with a p value of 0,000. Based on these results, family members give attention and 

support to family members who suffer from mental disorders by giving love and attention 

and creating a conducive family atmosphere to help speed recovery. 

 

Keywords: Emotional support, schizophrenia healing 

Library: 33 (2007 -2015) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id

