
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pada kasus Ny K kehamilan dengan Preeklampsia berat sudah 

mendapatkan penanganan sesuai prosedur secara tepat sehingga dapat dibuat 

kesimpulan bahwa penatalaksanan kasus tersebut telah sesuai dengan teori 

yang ada.  

B. Saran 

     1. Bagi Tenaga Kesehatan 

       Bidan dalam fungsinya sebagai pelaksana pelayanan kebidanan harus    

senantiasa meningkatkan kompetensi yang dimiliki serta harus memiliki 

kepribadian yang baik sehingga dapat bekerja sama dengan petugas 

kesehatan yang lain, klien dan keluarga.Hal ini penting dikarenakan pada 

kasus kehamilan dengan pre eklamsia tindakan yang cepat dan tepat baik 

secara mandiri maupun kolaborasi dari saat pasien awal ditangani sampai ke 

tempat rujukan sehingga kematian ibu dan bayi dapat di hindari. 

     2. Bagi klien. 

Klien harus dapat bekerja sama dengan baik dengan tenaga  kesehatan 

agar keberhasilan dalam asuhan kebidanan dapat tercapai serta semua 

masalah klien dapat ditangani.Untuk itu hal yang mendukung keberhasilan 

dalam penanganan kehamilan dengan pre eklamsia bisa dilakukan melalui 

pendekantan kepada keluarga dengan komunikasi dan melibatkan keluarga 

dalam setiap pengambilan keputusan yang diambil sehubungan kebutuhan 

kesehatan pasien/klien 

    3. Bagi Institusi 

Tenaga kesehatan yang berada disuatu intansi kesehatan supaya lebih 

memperhatikan dan memberikan bimbingan kepada calon tenaga kesehatan 

pada umumnya.Langkah ini akan lebih nyata dengan adanya praktek klinik  

bagi mahasiswa sehingga mendapatkan pengalaman serta mampu 

menghadapi situasi di lapangan. 
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